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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN 

Inscripción Gratuita 

 

ON-LINE: www.medicosva (Menú: Formación continuada/Cursos Presenciales). 

Vía E-mail: info@medicosva.es 

Vía Fax: 983.350.254. 

Vía Postal: Fundación para la Formación de Colegio Oficial de Médicos  

                  de Valladolid.  C/ Pasión, 13 – 3º. 47001 – Valladolid. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Actividades Formativas 2012 

_________________ 

                                                            CCCOOO LLLEEEGGGIII OOO   OOOFFFIII CCCIII AAALLL   DDDEEE   MMMÉÉÉDDDIII CCCOOO SSS    DDDEEE   VVVAAALLLLLLAAADDDOOO LLLIII DDD 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

“II Curso Teórico-Práctico  

de Dietoterapia y Nutrición 

Clínica para Médicos” 

 
    27 y 28 febrero 2012 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

FUNDACIÓN PARA LA FORMACIÓN DEL COLEGIO  

OFICIAL DE MÉDICOS DE VALLADOLID 

Dirección Postal: C/ Pasión, 13 - 3º. 

Teléfono: 983.351703 

Fax: 983530254 

E-mail: info@medicosva.es 

Web: www.medicosva.es 

Nombre 

 

Apellidos 

 

NIF (especificar letra) / 

 

Domicilio 

 

Código Postal y Ciudad 

 

Teléfono / Móvil 

 

E-mail 

 

Centro de Trabajo  

 

Profesión / Especialidad 

 

 

COLABORA: 
ORGANIZA: 

Curso Acreditado con 0,7 créditos por la Comisión de  

 Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias  
                             de Castilla y León 

 

 



 

 
 

 

 

FECHAS Y LUGAR:  

27 y 28 de febrero de 2012 

Salón de Actos 

Colegio Oficial de Médicos de Valladolid 
C/ Pasión, 13 – 3º planta; 47001 – Valladolid. 

 

INSCRIPCIÓN: 

Gratuita. 

 

COORDINADOR: 

Daniel Antonio de Luis Román 

Especialista en Endocrinología y Nutrición Clínica. Hospital Universitario  

Rio Hortega de Valladolid 

Director Instituto de Endocrinología y Nutrición. Facultad de Medicina 

de Valladolid. Profesor Titular de Endocrinología y Nutrición 

 

PONENTES: 

 

Rocío Aller de la Fuente 

Especialista en Aparato Digestivo y Hepatología.  Hospital Clínico Universitario. 

Investigadora Instituto de Endocrinología y Nutrición. Facultad de Medicina. 

Profesor Asociado de Gastroenterología 

Olatz Izaola Jáuregui 

Diplomada en Nutrición Humana. Licenciada en Tecnología de los Alimentos. 

Unidad de Investigación. Hospital Universitario Rio Hortega 

Investigadora Instituto de Endocrinología y Nutrición. Facultad de Medicina. 

Daniel Antonio de Luis Román 

Especialista en Endocrinología y Nutrición Clínica. Hospital Universitario Rio 

Hortega. 

Director Instituto de Endocrinología y Nutrición. Facultad de Medicina. 

Profesor Titular de Endocrinología y Nutrición 

 

OBJETIVO GENERAL: 

Facilitar conocimiento y herramientas de trabajo a los médicos para 

atender la patología nutricional más prevalente en la consulta. 

 

DESTINATARIOS: 

Médicos en ejercicio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA: 

 

Dia 27 febrero 2012 
SESION 1: VALORACION NUTRICIONAL DEL PACIENTE EN SITUACIONES ESPECIALES 

Ponentes: Rocío Aller de la Fuente y Olatz Izaola Jáuregui  
 

17:00- 18:00 horas 

TEMA 1: Detección precoz y tratamiento nutricional de la disfagia        orofaríngea ; 

Rocío Aller de la Fuente 

 Fisiopatología de la disfagiaorofaríngea  

 Complicaciones de la disfagiaorofarígea: alteración de la eficacia y 

seguridad de la deglución 

 Test sencillo y rápido de cribado de la disfagia orofaríngea: EAT-10 

 Algoritmo de tratamiento nutricional del paciente con disfagia según el 

estado nutricional del paciente 

) 

 

18:00- 19:00 horas 

TEMA 2: Herramientas de valoración nutricional en el paciente de atención primaria                          

Dra. Olatz Izaola Jáuregui 

 Técnicas antropométricas 

  Test de cribaje 

  Test de valoración Nutricional (MNA) 

 

Día 28 febrero 2012  
SESION 2: SOPORTE NUTRICIONAL ARTIFICIAL EN ATENCIÓN PRIMARIA  

Ponente: Daniel Antonio de Luis Román 
 

17:00- 18:00 hs- Manejo de las fórmulas y complicaciones de la nutrición  enteral  

domiciliaria I ; Dr. Daniel Antonio de Luis Román 

 Conceptos y terminología en nutrición enteral y suplementos orales 

 Orden ministerial 1998, RD   1030/2006, 

 Fórmulas enterales: composición e indicaciones 

 Administración y cuidados  

 Solución a complicaciones de la nutrición enteral 

 

18:00- 19:00 hs Manejo de las fórmulas y complicaciones de la nutrición enteral 

 domiciliaria II ; Dr. Daniel Antonio de Luis Román 

 Cálculo de requerimientos nutricionales e hídricos 

  Elección de la fórmula más indicada 

 Dosis diaria  

 Pauta de inicio y seguimiento 

 Cuidados generales durante y después de la administración de la NE 

 Seguimiento 

 


