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Objetivos. Material y métodos.

Objetivo

Evolución del peso durante 

los 3 primeros años tras 

cirugía bariátrica

7 hospitales Castilla y León
2002 - 2023

Demográficas

Tipo de cirugía Peso

Comorbilidades

Variables



Resultados: Población

159 pacientes

69,2% Mujeres 30,8% Varones

Tipo de Cirugía

Bypass gástrico 85 pacientes (53,5%)

Scopinaro 28 pacientes (17,6%)

Sleeve 46 pacientes (28,9%)

Edad Peso IMC

45,4 años 126,3 Kg 46,6 Kg/m2



Resultados: Evolución del peso
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Resultados: Evolución de comorbilidades

Precirugía 2 años

25,5% 4,0%

Precirugía 2 años

36,8% 14,8%

Precirugía 2 años

15,9% 5,3%



Conclusiones

Primer año

Mayor PEPP Recuperación PEPP
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