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Un recorrido por el manejo de las patologias predominantes
en la Endocrinologia, la Diabetes y la Nutricion

Las jornadas se compusieron de Sels ponercias ofreciaas por diferentes profesionales
oe/ Serviclio de Endocrinologia del Hospirtal Clinico Urniiversitario de Valladolid

EI 4 de febrero se inauguraron,
en el Colegio de Médicos de Valladolid,
las ‘ll Jornadas de Actualizaciéon en
Endocrinologia, Diabetes y Nutricion de
Valladolid’, organizadas por el Servicio
de Endocrinologia y Nutricién del
Hospital Clinico Universitario y el Centro
de Investigacion de Endocrinologia y
Nutricion de la Facultad de Medicina.

Alolargo de seis exposiciones, celebradas
en dos dias, varios profesionales
hicieron un repaso de los aspectos mas
importantes de esta especialidad.

La ponencia inaugural, titulada ‘Manejo
Hipertiroidismo hipotiroidismo y nédulo
tiroideo con una Guia Asistencial pactada
con Atencidn Primaria’, fue expuesta de
la mano de la Dra. Beatriz Torres Torres,
del Servicio de Endocrinologia y Nutricion
del Hospital Clinico Universitario de

El Dr. Diaz Soto, la Dra. Torres Torres y el Dr. de Luis Roman

Valladolid. ‘Tratamiento de |z diabetes gestacional’, Por su parte, el Dr. Daniel de Luis Roman,

que corrio a carge del Dr. Gonzaloe Diaz Jefe de este Servicio, Profesor Titular de
Cuando finalizd esta intervencion, se Soto, compafiero de Servicio de la Dra. endocrinologia y nutricién en la Facultad
hizo un andlisis en profundidad del Torres. de Medicina, y Director del IEN (Instituto

de Endocrinologia y Nutricién), abordd el
‘Manejo del paciente con obesidad -dieta,
farmacos y cirugia bariatrica-'.

Durante la segunda jornada de este
curso, celebrada el 11 de febrero, se
hablé acerca de la ‘Actualizacion en
manejo y diagndstico hiperprolactinemia’,
analizadoe por la Dra. Emilia Gomez Hoyos,
compafiera de Servicio Endocrinologia de
los protagonistas de las mesas expuestas
la semana antericr.

El ‘Manejo de las dislipemias en Atencién
Primaria’ fue estructurado por el Dr. Juan
José Lopez Gémez y la ‘Interpretacion de
las hormonas gonadales en una analitica
R . i de Atencidn Primaria’ estuvo tutelada por
La jornada inaugural fue seguida por més de un centenar de colegiados la Dra. Aurelia Villar Bonet.
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