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Hospital Universitario Rio Hortega 

ORGANIZA: 
1. FUNDACION GENERAL DE LA UNIVERSIDAD FUNGE. INSTITUTO DE 

ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION (IEN). FACULTAD DE MEDICINA WWW.IENVA.ORG 
2. SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO 
3. SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION. HOSPITAL UNIVERSITARIO RIO 

HORTEGA (HURH) 
  

DIRECTOR: 
DR. DANIEL A. DE LUIS ROMAN. JEFE SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HCU. 
CATEDRATICO   ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION. FAC. MEDICINA. DIRECTOR. IEN.  
DRA. M. C. TERROBA LARUMBE. MED. ADJUNTO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION. 
HURH.   PROFESOR ASOC DE NUTRICION. INVESTIGADOR IEN 
 
PROFESORES: 
 
Dra. ANA ORTOLA BIGUEZ. MED. ADJUNTO SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HCU. INVESTIGADOR 
IEN 
 
Prof  MARIA .JOSE CAO TORIJA . PROFESORA TITULAR DE ENFERMERIA. INVESTIGADORA IEN 
 
Dipl. ANGELES CASTRO LOZANO . SUPERVISORA SVO DE ENDOCRiNOLOGIA Y NUTRICION CLINICA. HCU.  
 
Prof. MARIA .JOSE.  CASTRO ALIJA. PROF  ENFERMERIA. FAC. MEDICINA. CO-INVESTIGADORA IEN 
 
DR. CRISTINA CRESPO SOTO. MED. ADJUNTO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION. HURH. PROFESOR ASOC DE 
ENDOCRINO  INVESTIGADOR IEN 
 
DR. LUIS. CUELLAR OLMEDO. JEFE SO. ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION. HURH.   PROFESOR ASOC DE 
NUTRICION INVESTIGADOR IEN. 
 
Dipl. SONIA DE JUANA MORRONDO . SUPERVISORA SVO DE ORL. HCU.  
 
DR. DANIEL. DE LUIS ROMAN.  JEFE SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HCU. DIRECTOR 
IEN.FACULTAD DE MEDICINA. 
 
LCd  J GARCIA RIOJA  GRADUADO EN CIENCIAS DE ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE INVESTIGADOR IEN 
 
DRA.EMILIA GOMEZ HOYOS  MED. ADJUNTO SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HCU. 
INVESTIGADOR IEN 
 
Lcda. OLATZ IZAOLA  JAUREGUI. SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HCU. INVESTIGADOR IEN  
 
DR.JUAN JOSE LOPEZ GOMEZ  MED ADJUNTO SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HCU. 
INVESTIGADOR IEN 
 
DR.DAVID PACHECO SANCHEZ. JEFE SERVICIO CIRUGIA GENERAL. HRH.   PROFESOR ASOC AREA DE 
NUTRICION. INVESTIGADOR IEN 
 
DR. JOSE MARIA PALACIO . MED. ADJUNTO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION. HURH INVESTIGADOR IEN 
 
Dra ASUNCION PINO J SECC PEDIATRIA HCUVA PROF DEPT PEDIATRIA 
 
DRA. MARIA  CONCEPCION. TERROBA LARUMBE. MED. ADJUNTO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION. HRH.   
PROFESOR ASOC AREA DE NUTRICION. INVESTIGADOR IEN 
 
DRA.SUSANA GARCIA CALVO  MED. ADJUNTO SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HCU. 
INVESTIGADOR IEN 
 
DRA. M. VENTOSA. MED. ADJUNTO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION. HRH. PROFESOR ASOC DE NUTRICION 
INVESTIGADOR IEN   

http://siclinica.hurh.sacyl.es/SIClinica


 

 
 

FECHA Y LUGAR: 8 marzo-17 MARZO del 2021, DE 16:30 HORAS A 19:30 
HORAS. SALON DE ACTOS DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO RIO 

HORTEGA (si la normativa por la pandemia COVID-19 no lo permite el curso 
se realizara a través de la plataforma Zoom con la misma certificación 

academica) 
 
 
8-3-2021 LECHE Y NUTRICION 
 
1- HASTA DONDE LLEGA LA LACTANCIA MATERNA? . Prof Dr.  MJ CAO 
2.  IMPORTANCIA DE LA LECHE EN NUESTRA DIETA  Prof. Dr  MJ CASTRO 
3. BANCOS DE LECHE, ¿Qué APORTAN?  Dra. A PINO 
 
https://zoom.us/j/93808071557?pwd=YVI5cit5MlFSeW1iU1NWSTJRUm5kZz09 
 
9-3-2021: DIETOTERAPIA 
 
1. RECOMENDACIONES DIETETICAS EN LOS PACIENTES CON HIPERLIPEMIA Dra. C 
Crespo  
2. RECOMENDACIONES DIETETICAS EN EL PACIENTE HIPERTENSION ARTERIAL Dra 
Garcia Calvo 
3 RECOMENDACIONES DIETETICAS EN EL PACIENTE CON DIABETES MELLITUS. Dra. 
MC Terroba   
 
https://zoom.us/j/93853898899?pwd=Z0ZlQkF0aVFmamhFQ3d0OWdjMWViUT09 
 
10-3-2021: VALORACION NUTRICIONAL 
 
1- DISFAGIA Y NUTRICION 2.0  Lda. O IZAOLA 
2. TEST DE VALORACION DE DISFAGIA, TALLER Dipl. ANGELES CASTRO LOZANO y 
SONIA DE JUANA MORRONDO 
 
https://zoom.us/j/96051840280?pwd=VEh4ZWhpbU9meFZhU2tSTkFuYktmUT09 
 
15-3-2021: VITAMINAS Y MINERALES EN NUTRICION 
 
1- VITAMINA D Y CALCIO, UNA PAREJA DE BAILE  DR C PALACIOS  
2. ¿SON ÚTILES LOS COMPLEJOS VITAMÍNICOS?  DR LOPEZ GOMEZ   
3-. IMPORTANCIA DEL SODIO EN LA NUTRICION DRA E GOMEZ HOYOS  
 
https://zoom.us/j/99195808293?pwd=OHlBWXRmdzZBeERSaGp3OWFmcW9qdz09 
 
16-3-2021 NUTRICION EN PACIENTE CRONICO 
 
1- RECOMENDACIONES NUTRICIONALES EN EL PACIENTE CON CARDIOPATIA 
CRONICA Dra. A ORTOLA  
2- RECOMENDACIONES NUTRICIONALES EN LOS PACIENTES CON BRONCOPATIA 
CRONICA  Dra.. M VENTOSA 
3. SOPORTE NUTRICIONAL EN EL TRASPLANTE CARDIACO Y PUMONAR. Dr. L 
CUELLAR  
 
https://zoom.us/j/91713506663?pwd=dlNlblkwWDVKMDFZUkxMcE5ZY3hmUT09 

https://zoom.us/j/93808071557?pwd=YVI5cit5MlFSeW1iU1NWSTJRUm5kZz09
https://zoom.us/j/93853898899?pwd=Z0ZlQkF0aVFmamhFQ3d0OWdjMWViUT09
https://zoom.us/j/96051840280?pwd=VEh4ZWhpbU9meFZhU2tSTkFuYktmUT09
https://zoom.us/j/99195808293?pwd=OHlBWXRmdzZBeERSaGp3OWFmcW9qdz09
https://zoom.us/j/91713506663?pwd=dlNlblkwWDVKMDFZUkxMcE5ZY3hmUT09


17-3-2021 OBESIDAD 
 

1- AVANCES EN DIFERENTES TECNICAS DE CIRUGIA BARIATRICA EN CYL  Dr D 
Pacheco 

2-COMO PRESCRIBO EJERCICIO A UN PACIENTE OBESO? Ldo Javier Garcia Rioja 
  

https://zoom.us/j/95925702651?pwd=U3plN0xhWW1yWlJWWFhiOWRLTHpaQT09 
 

CUOTA DE INSCRIPCION 70 EUROS 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: 

Inscripciones online: https://funge.uva.es/formacion/ 

Para más información, ponerse en contacto con: 

Fundación General de la Universidad de Valladolid 

Centro de Idiomas de la Uva (Campus Miguel Delibes) 

Paseo de Belén, 13. 47011 Valladolid 

Tel.: 983.18.46.25 

e-mail: informacion@funge.uva.es 

https://zoom.us/j/95925702651?pwd=U3plN0xhWW1yWlJWWFhiOWRLTHpaQT09
https://funge.uva.es/formacion/
mailto:informacion@funge.uva.es

