
Scientific Exchange Meeting:  
Ciencia, innovación y nuevas oportunidades terapéuticas  

en Obesidad 
Fecha: 26 de mayo 2026  de 16:15h a 19h. Ubicación: Hotel Recoletos Valladolid. 

Organiza: Grupo de trabajo 
Nutrición y Obesidad SCLEDyN 
Patrocina: Novo Nordisk 
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16:15-16:30 

16:30-17:00 

17:00-17:30 arGLP-1 en obesidad: ¿hasta dónde podemos llegar? 
Dra. Sharona Azriel. LE Svo Endocrinología y Nutrición HCU Infanta Sofía

17:30-18:00 

Bienvenida y presentación 
Dr. Daniel de Luis Román. Jefe Svo Endocrinología y Nutrición HCUVa.  
Catedrático Endocrinologia y Nutrición UVa  

Obesidad y Sociedad: estrategias para afrontar un epidemia global 
Dr. Diego Bellido . Presidente SEEDO y Jefe Svo Endocrinología y Nutrición HCUF

18:00-18:30 

arGLP-1: cuando el tratamiento de la obesidad mejora el movimiento. 
Dra. Marta Ventosa. LE Svo. Endocrinologia y Nutrición HURH 

Innovación: el siguiente salto en el tratamiento de la Obesidad 
Dra. Beatriz Ramos. LE Svo Endocrinologia y Nutrición HCUVa 
Investigadora IEN
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6 18:30-19:00 Foro de discusión y conclusiones . Todos


